
1 Обозначения: Л – лекции, ПЗ – практические занятия (практикум, супервизия, тренинг), СП –
самостоятельная работа обучающегося (самоподготовка, тестирование)

Учебный план программы*
* Для всех видов занятий академический час устанавливается в 45 минут.

№ Наименование разделов(модулей) и тем Количество часов (в акдем. асах)1 ФормаконтроляВсего Л ПЗ СПМодуль 1. Формирование родительской готовности к подростковому возрасту впредпубертатный период (8-12 лет)
1 Родительская готовность кподростковому возрасту 4 4 ТекущийконтрольМодуль 2. Психофизиологические изменения в подростковом возрасте.

1
Анатомо-психофизиологическаяперестройка в организме 4 4 ТекущийконтрольМодуль 3. Нейропсихология подросткового возраста.

1 Функциональное состояниеголовного мозга подростка 4 4 Текущийконтроль
2 Нейропсихологическаядиагностика подростка 8 8 Текущийконтроль
3 Нейропсихологическаякоррекция подростка 8 8 ТекущийконтрольМодуль 4. Психологические особенности подросткового возраста.
1 Подростковая идентичность иусловия ее формирования 8 8 Текущийконтроль
2 Особенности мотивационнойсферы подростков 4 4 Текущийконтроль

3
Отклонения в развитиипсихики в подростковомвозрасте 4 4 Текущийконтроль

4 Анализ моделейподросткового поведения 4 4 ТекущийконтрольМодуль 5. Родительские представления.
1 Родительское самосознание 4 4 Текущийконтроль

2
Построение диагностическихмоделей родительскойсистемы 4 4 ТекущийконтрольМодуль 6. Коррекционные и психотерапевтические методы в работе с подростками

1 Модели работы сподростками 8 8 Текущийконтроль
2 Тренинг позитивногопринятия 4 4 ТекущийконтрольИтоговая аттестация 4 4 Тест по курсуВсего часов 72 32 36 4Общая трудоемкостьпрограммы 72


